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“A cualquiera que lea esto y se encuentre en un 

estado de desorden y no pueda controlar su vida 

debido a la adicción, por favor por favor por favor 

vaya a hablar con estas personas, ¡cambiará su 

vida para siempre! Yo soy un verdadero ejemplo 

de ello. No hay palabras para explicar el amor que 

siento por todas esas personas”

- Alicia K. 

   Paciente

¿qué puedes añadir cuando

superes la adición?

lo que ofrecemos
La misión de Porch Light Health consiste 

en proporcionar un alto nivel de acceso a 

tratamientos contra la adicción basados en 

pruebas y centrados en la medicina para personas 

afectadas por trastornos por consumo de 

sustancias y afecciones médicas relacionadas.

Ofrecemos un amplio tratamiento ambulatorio 

con medicamentos para la adicción (MAT), 

que incluye la gestión de medicamentos 

para la adicción, la gestión ambulatoria de la 

abstinencia, servicios de tratamiento mejorados, 

psiquiatría por videoconferencia, tratamiento de 

enfermedades infecciosas, terapia individual y de 

grupo, y servicios avanzados de laboratorio.

Fundada en 2014, somos una red con más de 60 

puntos de atención y hemos tratado con éxito a 

más de 100.000 pacientes en Colorado y Nuevo 

México por trastornos por consumo de opioides, 

alcohol, estimulantes, sedantes, nicotina, cannabis 

y polisustancias.

Nos centramos en lograr tres resultados principales 

para los pacientes: reducción daños, mejorar la 

calidad de vida y recuperación de� nida por el 

paciente.

MAT constituye una forma de tratar y controlar la

adicción al alcohol y a los opiáceos.

• MAT mejora la supervivencia de los pacientes 

y aumenta su permanencia en el tratamiento

• MAT disminuye el consumo ilícito de opiáceos 

y otras actividades delictivas entre las personas 

con trastornos por consumo de sustancias

• MAT aumenta la capacidad de los pacientes 

para conseguir y mantener empleo

• MAT mejora los resultados de parto entre 

las mujeres con trastornos por consumo de 

sustancias
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Nuestro enfoque del tratamiento 

de adicciones: 

Medicamentos Integrales 

para el Tratamiento 

de Adicciones 

lo que nos diferencia

¿Aceptan nuevos pacientes? 

¿Informarán a mis seres queridos 

sobre mi tratamiento? 

empezar 
Entendemos lo difícil que es encontrar la 

recuperación a largo plazo de la adicción. Sabemos 

que puede ser intimidante hacer esa primera llamada 

y aún más difícil acudir a la primera cita. 

Sabemos que vales la pena. 

Nuestros pacientes son ante todo personas. En 

Porch Light Health, nuestro objetivo número uno es 

asegurarnos de que nuestros pacientes reciban una 

atención individualizada y atenta. El tratamiento de 

la adicción no siempre es fácil, pero trabajamos duro 

para eliminar los obstáculos. 

Todas nuestras clínicas son zonas libres de prejuicios, 

con personal compasivo y médicos dedicados. 

Comience hoy mismo su historia de 

recuperación con éxito; podemos 

ayudarle. 

Porch Light Health se dedica a poner la 

recuperación al alcance de todo el que lo desee. 

Tratamos todas las adicciones y sabemos que la 

ventana para buscar ayuda puede ser pequeña. 

Aquí hay algunas cosas que nos hacen únicos: 

• Aceptamos todos los seguros y ofrecemos 

opciones de autopago basadas en los ingresos

• No se rechaza a nadie y no hay lista de espera

• Citas en las 24-48 horas siguientes al primer 

contacto

• Es atención ambulatoria, por lo que puede 

elaborar un plan de recuperación en función 

de su vida.

• Un equipo especializado en adicciones

• Conversación personal y privada con un 

médico en cada cita

• Terapia individual o de grupo, presencial o virtual

• Servicios sanitarios virtuales y móviles

• Atención compasiva y sin prejuicios, en un 

entorno seguro y de con�anza.

Sí. Todas nuestras clínicas aceptan nuevos 

pacientes. Ninguna persona será rechazada. 

Existen múltiples leyes que protegen su 

privacidad. No se compartirá ninguna información 

a menos que usted lo autorice por escrito. 
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Planes de atención 

individualizados: 

Adaptamos cada plan de tratamiento a 

las necesidades y objetivos especí�cos 

de cada paciente. Al comprender su 

historia y sus circunstancias, creamos 

una hoja de ruta que favorece una 

recuperación sostenible. 

Profesionales compasivos:  

Nuestros equipos médicos y 

conductuales especialmente formados 

se toman el tiempo necesario para 

escuchar y establecer relaciones de 

con�anza. Ofrecemos un entorno 

seguro y sin prejuicios en el que los 

pacientes se sienten respetados y 

escuchados. 

Asistencia integral: 

Más allá de la medicación, integramos 

terapias conductuales y asesoramiento 

para abordar las causas subyacentes 

de la adicción. Este enfoque integral 

ayuda a los pacientes a desarrollar 

estrategias de afrontamiento y 

reconstruir sus vidas, sin tener que 

ponerlas en pausa. 

Colaboración continua:

La recuperación es un proceso 

evolutivo. Trabajamos en estrecha 

colaboración con los pacientes, 

ajustando los planes de tratamiento 

según sea necesario y proporcionando 

apoyo continuo para superar los retos 

que se presentan en el camino. 


